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PROGRAMA

MÓDULO 1:Diagnóstico diferencial: Claves y retos actuales.

MÓDULO 2: Elementos determinantes en la adherencia terapéutica

MÓDULO 3: El Settings terapéutico, un "laboratorio de vínculo". Aplicación de la teoría del vínculo de
John Bowlby en la relación de ayuda.

MÓDULO 4: Eje 2- DSMV Actualización trastornos de personalidad más habituales en la práctica
clínica.

MÓDULO 5: Anatomía de la Ansiedad y Técnicas de regulación emocional inmediata.

MÓDULO 6: Trauma: definición, detección, tipos y técnicas actuales.

MÓDULO 7: Trastornos afectivos: Depresión, Distimia y Bipolaridad. Detección y prevención del
suicidio desde la privada.

MÓDULO 8: Vínculos que hacen daño. Sobre el trauma vincular y el vínculo inseguro. Abordaje en
consulta desde la validación emocional.

MÓDULO 9: Tratamiento de la violencia machista y el abuso sexual infantil con perspectiva de
género.

MÓDULO 10: Criterios de exclusión de tratamiento en consulta privada, y derivación a recursos
públicos (Centro de Día, Hospital de día) en: Trastornos de conducta Alimentaria,
Adicciones o Abuso o Dependencia al alcohol y a otras sustancias.

MÓDULO 11: Buenas prácticas en psicología forense.

MÓDULO 12: Buenas prácticas en Terapia de Pareja. Enfoque terapéutico claro y plan de acción.
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